
Besondere Termine auf einen Blick:

Jeden Mittwoch ein Tanzangebot mit Bridget

Jeden Donnerstag Hundebesuch auf WB 3 Sonntag

04.09. Ausflug: Spaziergang durch Düsseldorf 01.09.2024

10.09. Wellness für Senioren mit Anna

11.09. Apfelstrudel mit Vanillesoße und Sahne

14.09. Holzwerkstatt mit Michael Gesellige 

21.09. Tisch-Kegeln mit Anke Gesprächsrunde 

26.09. Hasen-Harry + Ev. Gottesdienst im Café des Hauses auf den

29.09. Frühschoppen in der kleinen Kneipe mit Elena und Anke Wohnbereichen

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

02.09.2024 03.09.2024 04.09.2024 05.09.2024 06.09.2024 07.09.2024 08.09.2024

10 - 16 Uhr 10:30 Uhr 10:30 Uhr

Alltagsorientierte Sonntagsbingo auf

Einzelbetreuung Gesundheitsaktion Ausflug: spannende Bewegungsrunde Alltagsorientierte WB 1

Vorschlag: der AOK Spaziergang Quizrunde zur Musik Einzelbetreuung

Zaubertisch im Garten 15:30 Uhr

des Hauses Sonntagsbingo

auf WB 3

09.09.2024 10.09.2024 11.09.2024 12.09.2024 13.09.2024 14.09.2024 15.09.2024

Einzelbetreuung, 15:30 Uhr 15:30 Uhr 10:30 Uhr 15:30 Uhr 15:30 Uhr

Vorschlag: Einzelbetreuung,

tolle audiovisuelle Wellness für Apfelstrudel mit Gymnastikrunde Vorschlag:

Erlebnisse mit Senioren mit Vanillesoße Gedächtnistraining, im Garten Holzwerkstatt Sonntagskino

Qwiek.up Anna und Sahne Vorschlag: mit Michael auf Wohnbereich 3

Sprichwörter und

Redewendungen

16.09.2024 17.09.2024 18.09.2024 19.09.2024 20.09.2024 21.09.2024 22.09.2024

10:30 Uhr 10:30 Uhr 10:30 Uhr 15:30 Uhr 15:30 Uhr 

Einzelbetreuung, Gemeinsames Frischer Obstsalat Leckere Tisch-Kegeln Spannende 

Vorschlag:  Singen im Garten mit oder ohne Sahne Verrückte Witzerunde Bananenshakes mit Anke Rätselrunde

Bike-Labyrinth auf den WB's im Garten mit Sahne  im Garten

oder im Garten des Wichern-Hauses auf den

Wohnbereichen

23.09.2024 24.09.2024 25.09.2024 26.09.2024 27.09.2024 28.09.2024 29.09.2024

Einzelbetreuung 10:30 Uhr 10:30 Uhr 10:30 Uhr 10:30 Uhr Einzelbetreuung, 10:30 Uhr

mit der Rätsel, Quiz, Witze… Hasen-Harry Bewegungsrunde Vorschlag: Frühschoppen 

Hand- Musikangebot auf  Situative auf WB 1 + 3 mit Bällen, Tüchern mit der Klangschale in der kleinen

puppe den Wohnbereichen Gesprächsrunden 16:00 Uhr (im Cafe) etc. Kneipe

Uli auf den WB's Ev. Gottesdienst mit Elena und Anke

30.09.2024 Blau- Einzelangebote/Einzelbetreuung:  ROT - Gruppenangebot wohnbereichsübergreifend: 

Einzelbetreuung, Spaziergänge, Gespräche Gedächtnistraining, Bewegungsrunde, Musikbingo, 

Vorschlag: Aromatherapie, Tabletbetreuung, Singangebote,  Kaffeeklatsch, Aktuelle Stunde, 

Aromatherapie Tonibox, Qwiek.up, Zaubertisch, Gesprächsrunde, Kochangebote, Leserunde, Kegeln

Rätseln, Vorlesen, 

Bike-Labyrinth u.a.

Monatsprogramm September 2024 im Wichern-Haus und Tagespflege (vom Beirat beschlossen) - ÄNDERUNGEN VORBEHALTEN!  


