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 

 

 







 

 



Montag 
10:30-12:00 

10:00-11:00 
11:00-12:00 
12:30-16:00 
17:30-19:00 

Dienstag 
10:00-11:00 
11:00-12:00 
10:30-12:30 
10:30-12:00 
16:00-17:30 
14:00-16:00 
14:00-17:00 
Mittwoch 
10:00-11:30 

10:30-12:30 
13:30-16:30 
14:00-15:30 
14:30-16:00 
19:00-22:00 



Donnerstag 
10:00-12:00 
14:00-16:30 
14:00-16:30 

18:30-20:00 
Freitag 
10:00-11:30 
09:30-12:00  
10:30-12:30 
10:30-12:30 
13:45-14:45 
15:00-16:00 
14:00-16:30 
14:00-16:30 
14:30-15:30 

15:00-16:30 

Samstag 
14:30-16:30 



Montag 
   01.07.2024 
      12:15-14:15 

 
 

 
 
 
 

Montag 
   01.07.2024 
      14:30-15:30 
 



Montag 
   01.07.2024 
      15:00-16:30 
 
 
 

 



Dienstag 
   02.07.2024 
      14:00-16:00 
     
Mittwoch 
   03.07.2024 
      10:30-12:00 

 
 
 

 





Donnerstag 
   04.07.2024 
      14:00-15:30 



Donnerstag 
   04.07.2024 
      18:00-19:30 
 

  



Freitag 
   05.07.2024 
      12:00-13:30 
 
 



Samstag 
   06.07.2024 
      13:30-15:30 
 



Dienstag 
   09.07.2024 
 
 
      

Dienstag 
   09.07.2024 
      14:00-16:00 
 
 





Mittwoch 
   10.07.2024 
      10:30-12:00 

 
 
 

 



Donnerstag 
   11.07.2024 
      11:00-12:00 
 



Donnerstag 
   11.07.2024 
      14:00 
 

Samstag 
   13.07.2024 
      13:00 
 

  

 



Montag 
   15.07.2024 
      14:30-16:00 
 



Dienstag 
   16.07.2024 
      13:40-14:45 

 
 
 

  Bitte anmelden!
Mittwoch 
   17.07.2024 
      17:30-19:00 

 
 



Donnerstag 
   18.07.2024 
      10:30-12:30 



Donnerstag 
   18.07.2024 
      11:00-12:00 



Montag 
   22.07.2024 
      12:15-14:15 
 
      

Montag 
   22.07.2024 
      14:00-15:30 
 



Donnerstag 
   25.07.2024 
      14:30-16:00 
 

 

  




Samstag 
   27.07.2024 
 

      



Montag 
   29.07.2024 
      10:00-12:00 

      
 

Dienstag 
   30.07.2024 
      14:00-15:30 



Mittwoch 
   31.07.2024 
      11:00-12:00 



Mittwoch 
   31.07.2024 
      11:00-12:30 
 



Freitag 
   02.08.2024 
      12:00-13:30 
 
 



Montag 
   05.08.2024 
      12:15-14:15 

 
 

 
 
 
 
 

Montag 
   05.08.2024 
      14:30-15:30 
 



Montag 
   05.08.2024 
      15:00-16:30 
 
 
 

 





Dienstag 
   06.08.2024 
      11:00 
 
      

Mittwoch 
   07.08.2024 
      10:30-12:00 

 
 
 



Donnerstag 
   08.08.2024 
      10:30-12:00 
 

Donnerstag 
   08.08.2024 
      11:00-12:30 
 



Donnerstag 
   08.08.2024 
      14:30-16:00 
 





Samstag 
   10.08.2024 
 

      



Montag 
   12.08.2024 
      14:00-15:30 
 



Dienstag 
   13.08.2024 
      14:00-16:00 
 
 





Mittwoch 
   14.08.2024 
      10:30-12:00 

 
 
 



Freitag 
   16.08.2024 
      13:00-14:30 
 



Samstag 
   17.08.2024 
      14:00-17:00 
 
 



Montag 
   19.08.2024 
      12:15-14:15 
 
      



Dienstag 
   20.08.2024 
      10:30-12:00 
 



Mittwoch 
   21.08.2024 
      17:30-19:00 

 
 



Donnerstag 
   22.08.2024 
      09:40 
 
 
 
 
 

 



Sonntag 
   25.08.2024 
      15:00-17:00 
 

 



Montag 
   26.08.2024 
      10:00-12:00 

      
 

Dienstag 
   27.08.2024 
      12:45 
 

 



Mittwoch 
   28.08.2024 
      11:00-12:00 





Mittwoch 
   28.08.2024 
      14:30 
 



Freitag 
   30.08.2024 
      10:30- 12:00 
 



Montag 
   02.09.2024 
      12:15-14:15 

 
 

 
 
 
 

Montag 
   02.09.2024 
      14:30-15:30 
 





Montag 
   02.09.2024 
      15:00-16:30 
 
 
 

 



Dienstag 
   03.09.2024 
      14:00-16:00 
     
Mittwoch 
   04.09.2024 
      10:30-12:00 

 
 
 



Donnerstag 
   05.09.2024 
      14:00-15:30 





Freitag 
   06.09.2024 
      12:00-13:30 
 
 



Samstag 
   07.09.2024 
      11:00-14:00 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 

Dienstag 
   10.09.2024 
      11:00 
 
      



Dienstag 
   10.09.2024 
      14:00-16:00 
 
 



Dienstag 
   10.09.2024 
      09:45 



Mittwoch 
   11.09.2024 
      10:30-12:00 

 
 
 





Donnerstag 
   12.09.2024 
      14:30-15:30 

 
 



Dienstag 
   17.09.2024 
      10:30-12:00 
 



Mittwoch 
   18.09.2024 
      17:30-19:00 

 
 



Samstag 
   21.09.2024 
      14:00-17:00 
 
 





Montag 
   23.09.2024 
      11:00-12:00 

      
 



Montag 
   23.09.2024 
      12:15-14:15 
 
      

Montag 
   23.09.2024 
      14:00-15:30 
 



Dienstag 
   24.09.2024 
      14:00-15:30 



Mittwoch 
   25.09.2024 
      11:00-12:00 





Donnerstag 
   26.09.2024 
      11:00-12:30 
 



Freitag 
   27.09.2024 
      12:00 
 
Sonntag 
   29.09.2024 
 

      



Montag 
   30.09.2024 
      10:00-12:00 

      
 



 

 



 







 






 

Mittwoch 
   10.07.2023 
     10:30-12:30 
 
 

Mittwoch 
   17.07.2024 
   18.09.2024 
      10:00-12:00 



 



Montag 
   26.08.2024 
      14:30 
 
 
 

 


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 
 

 









 

 

 

 

 



 

 

 

 

 













 
„zentrum plus“ 
Derendorf-Golzheim 
Klever Straße 75 

40477 Düsseldorf 

 

U-Bahn: U78 und U79, Haltestelle Klever Straße, Fußweg 7 Minuten 

Straßenbahn: 701, 705 und 707 Haltestelle Dreieck, Fußweg 3 Minuten 

Bus: 721, Haltestelle Münsterstraße/Feuerwache, Fußweg 8 Minuten 

Bus: 722, Haltestelle Kolpingplatz, Fußweg 5 Minuten 

 

 


